
 

AUSSCHREIBUNG:  kant. Leichtathletik-Mannschafts-Mehrkampf (LMM) 
 
Datum   Freitag, 31. Mai 2024 
 

Ort   Sportanlagen Tannenbrunn, Sissach      
 

Kategorien  Turner: U16 M      bis 15 jährig (Jg 2009 und jünger) 4 kg 
     U18 M      bis 17 jährig (Jg 2007 und jünger) 5 kg 
     U20 M      bis 19 jährig (Jg 2005 und jünger) 5 kg 
     Männer     Alter frei    5 kg 

     M30      ab 30 jährig (Jg 1994 und älter) 5 kg 
   Turnerinnen: U16 W      bis 15 jährig (Jg 2009 und jünger) 3 kg 

     U18 W      bis 17 jährig (Jg 2007 und jünger) 3 kg 
     U20 W      bis 19 jährig (Jg 2005 und jünger) 4 kg 

     Frauen      Alter frei    4 kg 
     W30      ab 30 jährig (Jg 1994 und älter) 4 kg 
   Mixed Aktive: Keine Alterseinschränkungen, mindestens  4 / 5 kg  
     2 Turnerinnen und 2 Turner 
   Mixed U18 wie Mixed Aktive, bis 17-jährig (Jg 2007 und jünger) 3 / 5 kg 
 

Disziplinen  Turner: 100m-Lauf, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstossen 
     1000m-Lauf (U16: 80m-Lauf) 
   Turnerinnen: 100m-Lauf, Weit- oder Hochsprung, Kugelstossen 
     800m-Lauf (U16: 80m-Lauf) 
     (Aus organisatorischen Gründen muss die ganze Mannschaft entweder Weit-  
      oder Hochsprung wählen) 

   Mixed:  100m-Lauf, Weitsprung, Hochsprung, 
     Kugelstossen, 1000m-Lauf 
 

Mannschaften Eine Mannschaft besteht aus 4 bis 6 Turner/innen. Alle bestreiten  
   einen 4- bzw. 5-Kampf. Bei den Kategorien Turnerinnen und Turner  
   gelangen die vier besten Gesamtresultate in die Wertung. Bei den  
   gemischten Mannschaften gelangen die Gesamtresultate der je zwei  
   besten Turnerinnen und Turner in die Wertung. 
 

Anmeldung  Schriftlich mit beiliegender Anmeldung bis Freitag, 19. April 2024 
per e-Mail an: livia_belser@hotmail.com (auf gültigen Formularen) oder  
per Post an Livia Belser, Bützenenweg 24, 4450 Sissach  

    
KampfrichterIn Pro angemeldete Mannschaft muss ein Kampfrichter/in gestellt werden. 
 

Startgeld  Fr. 60.-- pro angemeldete Mannschaft (Kategorien Aktive) 
Fr. 40.-- pro Mannschaft (Kategorien U),  
auf das Konto der BLKB:  IBAN CH22 0076 9016 8101 6326 4, Konto 40-44-0 
 
Bei Abmeldungen nach dem Versand der Zeitpläne (1 Woche vor dem 
Wettkampf) wird zusätzlich zum Startgeld eine Busse von Fr. 50.00 in 
Rechnung gestellt. 

 

Versicherung  Jeder Wettkämpfer muss gegen Unfall versichert sein. 
 

Organisator  BTV Sissach / BLTV 
 

Durchführung Der LMM wird nach dem derzeit gültigen Reglement STV-Leichtathletik- 
   Mannschafts-Mehrkampf (LMM) durchgeführt. Neu erschienen 2021 
 

Besonderes  Bitte provisorische Namensliste der Teilnehmer/innen ausfüllen. 
Der Zeitplan und die letzten Weisungen werden den gemeldeten 

   Mannschaften ca. eine Woche vor Wettkampf zugeschickt. 
 

   Infos zum LMM auf www.btvsissach.ch  

http://www.btvsissach.ch/

